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Degerli Meslektaslarimiz,

“Akademik Geriatri Dernegi” tarafindan 28 - 31 Mayis 2014 tarihlerinde, Belek Susesi Hotel,
Antalya'da “7. AKADEMIK GERIATRI KONGRESI 2014" gerceklestirilecektir. 2013 yilinda izmir de 650
katilim ile gerceklestirilen kongremiz bu yil da tiim geriatri camiasini, i¢ hastaliklari uzmanlarini, aile
hekimlerini, pratisyen hekimlerini, fizik tedavi ve rehabilitasyon hekimlerini, noroloji uzmanlarini,
psikiyatri hekimlerini, huzur ve bakim evlerinin basta hekimleri olmak Uzere tim calisanlarini,
romatoloji hekimlerini, endokrinoloji hekimlerini, gdgis hastaliklari uzmanlarini, kardiyoloji
hekimlerini, troloji hekimlerini, nefroloji hekimlerini, fizyoterapist, hemsire, sosyal hizmet uzmani,
psikolog, beslenme uzmani ve bu alana ilgi duyan herkesi kucaklayacak bir kongre olacaktir.

2008 yilindan bu yana bir cok dernegin aktif olarak destek verdigi kongremiz, 2013 yilinda da
Tiirk ic Hastaliklari Uzmanlik Dernegi, Aile Hekimleri Dernekleri Federasyonu (AHEF), Ege Geriatri
Dernedi, izmir Aile Hekimleri Dernegi (IZAHED), Tiirk Hipertansiyon ve Bobrek Hastaliklari Dernegi,
Geriatri Dernegi Yasli Ruh Sagligr Calisma Grubu, Alzheimer Dernegi, Kontinans Dernegi, Geriatri
Fizyoterapistleri Dernegi, Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu, Metabolik Sendrom Dernegi,
Ozel Huzurevleri Dernegi, Aile Hekimleri Dernekleri, Aile Hekimligi Egitim ve Arastirma Dernegi
(AHEAD), Yaslilik Platformu, istanbul Aile Hekimleri Dernegi (IAHDER), istanbul Aile Hekimligi Dernegi
(ISTAHED), Ankara Aile Hekimleri Dernegi (ANKAHED), Bursa Aile Hekimligi Dernegi (BURSAHED),
Trabzon Aile Hekimligi Dernegi (TRAHED), Adana Aile Hekimligi Dernegi (ADANAHED), Tirkiye Aile
Hekimleri Uzmanlik Dernegi (TAHUD) ve Turkiye Aile Hekimligi Vakfi (TAHEV) ve diger aile hekimleri il
derneklerinin katkilariyla daha da gliclenecektir.

Kongremiz, Tiirkiye Cumhuriyeti Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi Oziirlii ve Yasli Hizmetleri
Genel Midurlugd, Tirkiye Cumhuriyeti Saglik Bakanligi, Saglik Egitim Genel Midurliugi, Temel Saglik
Hizmetleri Genel Midiirliigli Kronik Hastaliklar, Yasli Sagligi ve Oziirliiler Daire Baskanligi, Tiirkiye
ilag ve Tibbi Cihaz Kurumu, istanbul Kayisdagi Dariilaceze ve izmir Narlidere Huzurevi Yasli Bakim
Rehabilitasyon Merkezi'nin destek ve katkilariyla daha da giiclenecektir.

Akademik Geriatri Dernegi, European Union Geriatric Medicine Society (EUGMS]'de Turkiye adina
Gozlemci Dernek olarak yer almaktadir, ayrica Akademik Geriatri 2014 Kongresi EUGMS tarafindan
desteklenmektedir. Kongremize EUGMS Dernegi Baskani Prof. Dr. Jean Pierre Michel ve (IAGG-
Europe) International Association of Gerontology and Geriatrics Avrupa Baskani Prof. Dr. Vladimir
Khavinson katilacaktir.

Bu yil kongremiz Uluslararasi Gerontoloji ve Geriatri Dernegi (IAGG) Avrupa Bélgesi'nin 4. kongresi
ile birlikte ortaklasa gerceklestirilecektir.

Geriatrik yas grubunun sik gorilen tim hastaliklarinin ve bakiminin incelenecegi bu kongrenin
yasli nifusunun hizla arttigi Ulkemizdeki geriatrik sorunlara onemli bir acilim saglayacagindan emin
olarak sizi de bu cabanin icinde mutlaka gérmek istiyoruz.

Saygilarimizla,

Kongre Es Baskani Kongre Es Baskani

Prof. Dr. Servet Ariogul Prof. Dr. Ender Terzioglu

Hacettepe Universitesi, Tip Fakiiltesi, Akdeniz Universitesi, Tip Fakiltesi,
ic Hastaliklari Anabilim Dall, ic Hastaliklari Anabilim Dali Baskani

Geriatri Bilim Dali Baskani

Susesl Olcl, Anlalya
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KONGRE ES BASKANLARI
Prof. Dr. Servet ARIOGUL
Hacettepe Universitesi, Tip Fakiiltesi, ic Hastaliklari Anabilim Dali, Geriatri Bilim Dali Baskani
Prof. Dr. Ender TERZIOGLU
Akdeniz Universitesi, Tip Fakiiltesi, ic Hastaliklari Anabilim Dali Baskani

BILIMSEL SEKRETERYA
Prof. Dr. Tanju BEGER
istanbul Universitesi, Cerrahpasa Tip Fakiiltesi, ic Hastaliklari Anabilim Dali, Geriatri Bilim Dali
Baskani
Prof. Dr. M. Akif KARAN
istanbul Universitesi, istanbul Tip Fakiltesi, ig Hastaliklari Anabilim Dali, Geriatri Bilim Dali Baskani
Prof. Dr. Deniz Suna ERDINCLER
istanbul Universitesi, Cerrahpasa Tip Fakiiltesi, ic Hastaliklari Anabilim Dali, Geriatri Bilim Dali
Prof. Dr. Fehmi AKCICEK
Ege Universitesi, Tip Fakdiltesi, ic Hastaliklari Anabilim Dali, Geriatri Bilim Dali Baskani
Prof. Dr. Teslime Atli
Ankara Universitesi, Tip Fakiiltesi, ig Hastaliklari Anabilim Dali, Geriatri Bilim Dali Baskani
Prof. Dr. Hiiseyin DORUK
Giilhane Askeri Tip Akademisi, ic Hastaliklari Anabilim Dali, Geriatri Bilim Dali Baskani
Prof. Dr. Asli CURGUNLU
istanbul Bilim Universitesi Tip Fakiiltesi, ic Hastaliklari Anabilim Dali ve Geriatri Bilim Dali Baskani
Prof. Dr. Yalcin KEPEKCi
Gaziantep Universitesi, Tip Fakiiltesi, ic Hastaliklari Anabilim Dali, Geriatri Bilim Dali Baskani
Prof. Dr. Erkan Coban
Akdeniz Universitesi, Tip Fakiiltesi, ic Hastaliklari Anabilim Dali, Geriatri Bilim Dali Baskani
Doc. Dr. Mustafa CANKURTARAN
Hacettepe Universitesi, Tip Fakiiltesi, ic Hastaliklari Anabilim Dali, Geriatri Bilim Dali
Doc. Dr. Zekeriya ULGER
Gazi Universitesi, Tip Fakiltesi, ig Hastaliklari Anabilim Dali, Geriatri Bilim Dali Baskani
Doc. Dr. Ergun BOZOGLU
Gulhane Askeri Tip Akademisi, ig Hastaliklari Anabilim Dali, Geriatri Bilim Dali
Doc. Dr. Giilistan BAHAT 0ZTURK
istanbul Universitesi, istanbul Tip Fakiiltesi, ic Hastaliklari Anabilim Dali, Geriatri Bilim Dali
Doc. Dr. Alper DOVENTAS
istanbul Universitesi, Cerrahpasa Tip Fakiiltesi, ic Hastaliklari Anabilim Dali, Geriatri Bilim Dali
Doc. Dr. Murat VARLI
Ankara Universitesi, Tip Fakiiltesi, ic Hastaliklari Anabilim Dali, Geriatri Bilim Dali
Doc. Dr. Berrin Karadag
Acibadem Universitesi
Uzm. Dr. Sevnaz SAHIN
Ege Universitesi, Tip Fakiltesi, ig: Hastaliklari Anabilim Dali, Geriatri Bilim Dali
Uzm. Dr. Sibel AKIN
Erciyes Universitesi, Tip Fakiiltesi, ic Hastaliklari Anabilim Dali

NINANY IW3ITIN3ZNA
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Oral Antidiabetikler ve Yasli
Yaslida Ne Zaman insiilin, Kime insiilin ?

Yaslida Beslenme Uri'J'nleri;
Hangi Hastaya Hangi Uriin ?

Malnutrisyon ve Tedavisi
Sarkopeni ve Tedavisi
Polifarmasi ve Yaslida Akilci ilac Kullanimi
Alzheimer Hastaligi Tedavisi 2014

Yaslida Demans'da ila¢ Secimi

Atriyal Fibrilasyon ve Tedavisi 2014

BILIMSEL KONU BASLIKLARI

Yaslida Hipertansiyon Tedavisi, 2014
Antipsikotikler, Yaslida Nasil Kullanalim ?
Senil Osteoporoz Tedavisi 2014

Yaslida Osteoporoz ilaclari;
Hangisi Etkin, Hangisi Glvenilir ?

Asiri Aktjf Mesane ve Tedavisi;
Hangi Ilaci Nasil Secelim ?

Kalp Yetmezligi ve Tedavisi
Dislipidemi ilaclari ve Yasli
Yaslida KOAH Tedavisinin Ozellikleri
Yaslida Prostat Hastaliklarina Yaklasim
Erektil Disfonksiyon ve Yasli
Basi Yaralarinda Tedavi Secimleri

Yaslida Agri Tedavisi ve Yenilikler;
Akilct NSAID Kullanimi

Yaslilikta Refli, Ulser, Gastrit;
Pratik Oneriler

Yaslida Rasyonel Antibiyotik Kullanimi

Birinci Basamakta Yenilikler:
Aile Hekiminin Onemi

Huzurevi ve Bakimevi Hekim ve Personelinin
Egitimindeki Sorunlar ve Cozim Onerileri

Receteden Once ve Receteden Sonra
0TC Uriinlerinin Akilci Kullanimi
Yaslida Metabolik Sendrom ve Tedavisi
Yaslida Antitrombotik ve Antikoagulan Kullanimi

Hipertansiyon ve Diyabet Tedavisinde Zor Kararlar
ve Tercihler

Evde Bakimda Son Gelismeler
Sosyal Glivenlik Kurumu ve Geriatri

Yasam Kalitesi

inmelerde Primer ve Sekonder Korunma
Geriatrik Aciller

insomnide Pratik Tedavi Onerileri
Antiaging Uriinleri, Vitaminler, Saglikli Formidiller
Aile Hekimi - Geriatri Ortak Calismalari

Yaslida Hangi Antihipertansif;
Nasil Seciyoruz ?

Dispepsi ve Tedavisi
Parkinson Hastaligi ve Tedavisi
Antiaritmikler ve Yasli
Noropatik Agri ve Tedavisi 2014

Viicut Temizleme ve Bakim Uriinleri Rasyonel
Kullanimi

Evde Saglik Hizmeti Nasil Olmali
Probiyotikler ve Geriatri

Alternatif ve Tamamlayici Tip Tedavisi 2014

KURS KONU BASLIKLARI

5.Tip2 DM Tedavisi 2014 Kursu
4.Yasli Ruh Sagligi Calisma Grubu Geriatrik Noropsikiyatri Tani ve Tedavi Kursu 2014

5.Nutrisyon ve Beslenme Destek Uriinleri Kursu 2014

7.Geriatri Hemsireligi Kursu 2014

Susesl Olcl, Anlalya
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KONAKLAMA UCRETLERI (4 GECELIK PAKET UCRET)
SUSESI OTEL

21 Ocak 2014 tarihine kadar 21 Ocak 2014 tarihinden sonra

Tek kisilik oda Cift kisilik odada kisi basi Tek kisilik oda Cift kisilik odada kisi basi
790 Euro 590 Euro 840 Euro 625 Euro

¢ Yukarida yer alan paket fiyatlar; 28-29-30-31 Mayis 2014 geceleriicin 4 gece hersey dahil konaklamayi
icerir. Erken kayit ve konaklama Ucretleri 21 Ocak 2014 gilinline kadar tutarin tamaminin 6denmesi

halinde gecerlidir. Bu tarihten sonra yapilan 6demelerin tamaminda gec ticretler gecerli olacaktir.

IAGG EUROPE CLINICAL SECTION CONGRESS 2014

Registration 300 Euro

KAYIT UCRETLERI
21 Ocak 2014 tarihine kadar 21 Ocak 2014 tarihinden sonra

Uzman / Aile Hekimi / Pratisyen 250 Euro 300 Euro
Asistan 200 Euro 250 Euro
interdisipliner Grup* 150 Euro 200 Euro
Firma Temsilcisi 225 Euro 275 Euro
Refakatci 75 Euro 100 Euro

*Hemsire, Sosyal Hizmet Uzmani, Diyetisyen, Fizyoterapist, Psikolog
¢ Kayitiicretine dahil olan hizmetler: Bilimsel oturumlara katilim, kongre dékiimanlarini kapsamaktadir.
e Sadece, refakatci olan katilimcilar bilimsel oturumlara katilamayacak, bilimsel dokiimanlardan

faydalanamayacaktir.

21 Ocak 2014 tarihine kadar 21 Ocak 2014 tarihinden sonra

KURSLAR iCi KAYIT UCRETI 100 Euro 150 Euro

Dis Katilimci Ucreti: susesi Otel disinda konaklayan tiim katilimcilarin 29, 30, 31 Mayis 2014
tarihlerinde kongre merkezine giris yapabilmeleri ve belirtilen giinlerde otel konsepti dahilinde
hizmetlerden faydalanabilmeleri icin kongre kayit icretlerine ek olarak 210 Euro + KDV 6demeleri
gerekmektedir. y .

TRANSFER UCRETLERI
28 - 31 Mayis 2014 tarihleri arasinda Antalya Havaalani'ndan, transferlerini DMR Turizm’e bildirmis olan tim
katiimcilarin transferleri yapilacaktir. Kongre giris ve cikis giinlerindeki Havaalani - Otel - Havaalani Cift yon
toplu transfer Ucreti kisibasi 90 EURO + KDV dir. Diger glinler icin kisi basi tek yon transfer 75 EURO + KDV'dir.
Tum transferler bildirilecek gelis veya dons saatleri icin yapilacaktir. Ucak degisikliklerinizi yazili olarak 48

saat onceden bildirmeniz durumunda transfer degisikliginiz dikkate alinacaktir.

VHAVTIIVNOX - LIAVI

23 - 31 Mayis 2014
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02 Kongre Merkezi ve Tarihi: Kongre, 28 - 31 Mayis 2014 / Susesi Hotel / Belek - Antalya ' da
LU diizenlenecektir.

=

) Kongre Dili: Kongre dili Tiirkcedir. Yabanci konusmacilarin gérev aldigi oturumlarda ingilizce-Tiirkce,
-ETUrkge—ingilizce terciime yapilacaktir.

-IKongre Kayit: Kayit masasi, 28 - 31 Mayis 2014 tarihlerinde 07:30 - 21:00 saatleri arasinda acik
2 olacaktir. Yaka karti, kongre cantasi, katiim belgesi ve toplanti dokiimanlarini kayit masasindan
L alabilirsiniz.

o

Sekretarya Hizmetleri: Kongre Merkezindeki danisma masasi araciligi ile sekretarya hizmetleriyle
ilgili miracaatlariniz cevaplandirilacaktir.

Web Sayfasi: Dernegin resmi internet sayfasi olan www.akademikgeriatri.org’dan kongre programi,
kayit kosullari, bildiri gonderme kosullari ve tarihiyle ilgili tim bilgilere ulasabilirsiniz.

Stand Alani: Kongre siiresince stand ve sergi alanlari, katilimcilarin gezebilmeleri icin 29 - 30 - 31
Mayis 2014 tarihlerinde 08:00 - 18:00 saatleri arasinda acik olacaktir.

Katilim Belgesi: Kongreye kayit yaptiran tim katiimcilara, toplanti son gini olan 31 Mayis 2014
tarihinde, katilim belgeleri verilecektir. Katilim belgelerini kayit masasindan alabilirsiniz.

Davet Mektubu: Kongreye katiim icin bagli bulunduklari kurumlardan izin almalari gereken
katiimcilar icin, talep ettikleri takdirde davet mektubu gonderilecektir. Bu davet mektuplari sadece
izin amaclidir.

Kredilendirme: Kongre, Tirk Tabibler Birligi (TTB) “Surekli Tip Egitimi (STE)" kredilendirme kurulu
tarafindan kredilendirilecektir.

iptaller: 21 Ocak 2014 tarihine kadar olan iptallerde kayit ve konaklama licretlerinin %50'si iade edilir.
Bu tarihten sonra yapilacak katilim iptalleri icin iade yapilmaz. Tim iadeler kongre bitiminden sonra
yapilacaktir.

Tiim Odemeler icin;
T.C iS BANKASI BASKENT SUBESI

Hesap Adi : DMR Turizm

Sube Kodu : 4398

TL Hesabi : 0002938 IBAN NO : TR240006400000143980002938
EURO Hesabi : 0002208 EURO IBAN NO  : TR050006400000243980002208

Bilimsel Sekreterya Organizasyon Sekreteryasi
Doc. Dr. Mustafa Cankurtaran DMR Kongre Organizasyon Hizmetleri
Tur. ins. Taah. ve Tic. Ltd. Sti.
Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi
ic Hastaliklari Anabilim Dali  Hollanda Cad. 696. Sok. No:22/9-10
Geriatri Bilim Dali ~ Yildiz - Cankaya / ANKARA

Tel:0.312.305 1538  Tel: 0.532. 111 9 367 » Faks: 0.312. 442 0 410
mcankurt@hacettepe.edu.tr  neriman.kosef@dmrturizm.com.tr SRS
www.akademikgeriatri.org www.dmrturizm.com.tr BRoANIZATION

Susesl Olcl, Anlalya
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BILDIRI GONDERME KOSULLARI

¢ Bildiriler, sistemden bagimsiz olarak e-mail ve posta yoluyla bildirilecektir.

¢ Bildiriler, degerlendirilmek icin sézel ve poster olmak lizere iki sekilde génderilebilecektir. Bildirinin ne sekilde
kabul edilecegine degerlendirme komitesi karar verecektir.

* Son bildiri gonderme tarihi 18 Nisan 2014'tiir. Bu tarihten sonra gonderilen bildiriler degerlendirmeye
alinmayacaktir.

¢ Bildiri gonderimi esnasinda bildiri yazim kurallarina uymayan bildiriler degerlendirmeye alinmayacaktir.

e SozLU veya poster bildiri olarak kabul edilen tiim bildiriler kongre elektronik kitabinda yayinlanacaktir.

e Gonderilen bildiriler hichir sekilde geri cekilemez.

¢ Komitenin belirleyecegi 30 bildiri sozLu bildiri olarak kabul edilecektir.

e Diizenleme kurulu ve bildiri 6diil degerlendirme komitesi tarafindan ayrica 3 adet komite dzel 6dild, 3 adet
geriatri bilimine ve yasliliga hizmet 6ddild, ve plaket verilecektir.

POSTER VE SOZLU BiLDiRi ODUL DEGERLENDIRME KOMITESi

Prof. Dr. Tanju Beger
Prof. Dr. Deniz Suna Erdincler
Prof. Dr. Mehmet Akif Karan
Prof. Dr. Fehmi Akcicek
Prof. Dr. Murat Turgay
Prof. Dr. Teslime Atli
Prof. Dr. Hiiseyin Doruk
Prof. Dr. Asli Curgunlu
Doc. Dr. Murat Varli
Doc. Dr. Mustafa Cankurtaran
Doc. Dr. Burcu Balam Yavuz

BiLDiRi OZETi YAZIM KURALLARI

Bildiriler 3000 karakter ile sinirlandirilmistir. 3000 karakterden fazla olan bildiriler degerlendirmeye

alinmayacaktir.

1. Bildirinin Times New Roman fontunda, 10 punto ile yazilmasi gerekmektedir.

2. Baslik calismanin icerigini aciklar tarzda olmalidir. Bildiri 6zeti basliginda pH ya da NaCl gibi kiiciik harfli
kelimelerin 6zel bir anlam ifade ettigi kelimeler disindaki tiim sézciikler biylk harfile yazilmalidir. Metin
icinde kimyasal simge ve uluslararasi birimler disinda, kisaltmanin ilk kullanildigi yerde ardindan bir
parantez acarak tam acilimi yazilmalidir.

3. Bildiride amac, gerec ve yontem, bulgular ve sonu¢ kismi olmalidir.

4. Bildirinin sozli veya poster oldugu mutlaka génderim esnasinda bildiri disinda bir yazi ile belirtilmeldir.
Bildirinin ne sekilde kabul edilecegine degerlendirme komitesi karar verecektir.

5. Bildiriler yazarlarin ad, soyad, akademik linvan ve kurumlarini icermelidir.

6. Bildirinin kabul edilmesi halinde sunum yapacak yazarin isminin alti cizili olmali, kurum-adres-telefon-e
mail bilgileri mutlaka yazilmalidir.

7. iki adet resim ve iic adet tablo eklenebilir.

8. llac 6zelisimlerinin ilk harfleri bilyiik yazitlmalidir. ilaclarin genel isimlerinin kullanilmasi tercih edilir ve
genel isimlerin ilk harfleri biyiik yazilmaz.

9. Metnin icinde calismanin yapildigi Universitenin / egitim hastanesinin / hastanenin adi yer almamalidir.

10. Standart kisaltmalar kabul edilir. Ozel kisaltma varsa, ilk kullanildigi yerde ardindan bir parantez acarak
kisaltmanin tam aciimi yaziimUidir.

11. Yapilan gondermeler bildiri 0zetinin sonunda dipnot olarak degil, metin icerisinde alinti olarak
gosterilmelidir.

Geri Bildirim: Bildirilerin kabul edilip edilmedigi gonderilen e-posta adresine bildirilecektir.

Bildiri Gonderimi icin: neriman.kose@dmrturizm.com.tr

ODULLER
Bildiri odil degerlendirme komitesi tarafindan dereceye giren bildiriler;
* 1. Bildiri: 1.000 TL
* 2. Bildiri: 750 TL
* 3. Bildiri: 500 TL tutarinda, odillendirilecektir.
* Hizmet 6zel odilu

INIY3ANOY NIaig
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insanilolmak iizere:
Ar-Ge'ye, Uriin

giivenligine ve

Abbott Niitrisyon, beslenme alanina odaklanmis ve beslenme irtinlerini farmasétik
liriin deneyimleri ile gelistiren bir ilac firmasidir.

Diinyada 85 yili askin siiredir bilimsel temelli beslenmede standartlari belirleyen

Abbott Niitrisyon, bilim odakl bir saglik sirketi olmanin sorumiulugunu tagiyor.’

Abbott Niitrisyon Tiirkiye,

Farkl fonksiyoniarda

genis hizmet agina sahip
Hasta ve hekim yararina
aynintil beslenme takibi sunan

Bes! i BESLENME TAKIBi

en bliyiik sosyal sorumiuluk projesi olan iyi yasama 9;“;“;‘ Aozl

BEST’in kosulsuz destekgisidir.

10-NMNU12Q3B8
Referans: 1. ANI Science Resource Guide

ABBOTT LABORATUARLARI ITH. IR, VE TIC. LTD. STI.

Saray Mah. Dr. Adnan Bilyikdeniz Cad. No:2 Akkom Ofis Park Abbott
Kelif Plaza 3. Blok Kat:14 34768 Umraniye/lstanbul

Tel:+90 216 636 06 00 _Fax: +90 216 425 18 00 Nutri’[ion

‘Aynntibigiigin fimamiza basvurunuz.



