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Değerli Meslektaşlarımız,

Türkiye ve komşu ülkeler coğrafyası, aynı zamanda dünya nüfusunun büyük 

bir kısmının yaşadığı yerdir. Türk İç Hastalıkları Uzmanlık Derneği, Türkiye ve 

komşu ülkeler coğrafyasında İç Hastalıkları alanında akademik ve sosyal işbirliği 

kapsamında ilk toplantıyı 16-17 Kasım 2012 tarihlerinde Kosova’nın Priştine 

şehrinde ikinci toplantıyı 06-08 Aralık 2013 tarihlerinde Makedonya’nın Üsküp 

şehrinde, üçüncü toplantıyı 23-24 Mayıs 2014 tarihlerinde Bosna Hersek’in 

Saraybosna şehrinde gerçekleştirmiştir.

Komşu ülkelerle işbirliğini sürdürmek ve pekiştirmek üzere 04-06 Eylül 2014 

tarihlerinde Türk İç Hastalıkları Uzmanlık Derneği Eğitim Toplantıları’nın 

dördüncüsünü Rusya Federasyonu’nun Moskova şehrinde gerçekleştirilmesi 

planlanmıştır.

Avrasya coğrafyasında diğer meslektaşlarımızla kurulacak bilim köprüsüne 

katkılarınızı bekler, toplantıyı katılımınızla onurlandırmanızı dilerim.

Saygılarımla,

Prof. Dr. Serhat ÜNAL

Türk İç Hastalıkları Uzmanlık Derneği

Yönetim Kurulu Başkanı
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GENEL BİLGİLER
Organizasyon Komitesi
Başkan:
Prof. Dr. Serhat Ünal

Toplantı Eş Başkanı 
Prof. Dr. Valentin Kokorin

Üyeler:
Prof. Dr. Birol Özer

Uzm. Dr. Mert Özbakkaloğlu

Prof. Dr. İhsan Ertenli

Prof. Dr. Kerim Güler

Prof. Dr. Sedat Kiraz

Prof. Dr. Ahmet Demirkazık

Uzm. Dr. Erdal Eskioğlu

Prof. Dr. Tufan Tükek

KAYIT VE SEYAHAT PAKET PROGRAMI:
Kayıt ve Seyahat Paket Programı Bedeli: 

Uçak Dahil Paket: 2.250- €
Uçak Hariç Paket: 1.750- €
(Kayıt ücretlerine tüm vergiler dahildir)

Kayıt ve Seyahat Paket Programı Dahilinde Katılımcılara Sunulacak Hizmetler
• Bilimsel programa katılım
• Toplantı merkezinde verilecek olan tüm öğle ve akşam yemekleri
• Katılım sertifikası, yaka kartı
• 5* kongre merkezi otelde 3 gece oda kahvaltı konaklama
• Tüm öğle ve akşam yemekleri ve Gala Yemeği’ne katılım
• Havalimanı transferleri, program dahilinde gerçekleşecek olan tüm transferler
• Seyahat sağlık sigortası

TOPLANTI TARİHİ:
4-6 Eylül 2014

TOPLANTI YERİ:
Moscow City Clinical Hospital & 
Marriott Aurora
Moskova-Rusya

TOPLANTI DİLİ:
Türkçe-Rusça simultane servisi sağlanacaktır.
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SCIENTIFIC PROGRAM

September 4, 2014 / Thursday

September 5, 2014 / Friday

18:30-19:00 OPENING SESSION

08:00-08:30 Registration & Coffee Break

08:30-09:00 Welcome address
President of RSMSIM, Acad., Prof. Anatoly Martynov
Chief of Moscow City clinical hospital #15,  
Prof. Ekaterina Tyulkina
President of Turkish society of internal medicine,  
Prof. Serhat Ünal

09:00-10:00 Insulin in Type-2 Diabetes: When and How to Start?
Session Chair: Rüştü Serter
Speaker: Kubilay Ükinç

10:00-11:00 Interactive Case Presentations: Initiating and Titrating Insulin 
in T2DM 
Speaker: Selçuk Dağdelen

11:00-11:15 Coffee Break

11:15:12:45 DIABETES IN EMERGENCY CLINIC

11:15-11:45 Diabetes and Stroke
Anatoly Fedin
Elena Pavlikova
Oleg Averkov

11:45- 12:15 Diabetes and ACS (Acute Coronary Syndrome)
Ivan Gordeev
Valentin Kokorin
Anastasia Lebedeva

12:15-12:45 Diabetic foot
Ekaterina Tyulkina
Sergey Goryunov

12:45- 14:00 Lunch

14:00-15:00 Interactive Case Presentations: Intensive Insulin Therapy in 
T2DM 
Speaker: Selçuk Dağdelen

15:00-15:30 Visit of the Clinic
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SCIENTIFIC PROGRAM

September 6, 2014 / Saturday
09:00-10:00 Insulin in Type-2 Diabetes: When and How to Increase the 

Dose?
Session Chair: Kubilay Ükinç
Speaker: Rüştü Serter

10:00-11:00 Hypertriglyceridemia as a Cardiovascular Risk Factor 
Speaker: Kerim Güler

11:00-11:15 Coffee Break

11:15-12:15 Rational Use of Antibiotics 
Session Chair: Kerim Güler
Speaker: Serhat Ünal

12:15-13:15 Polypharmacy in Elderly Patients 
Session Chair:  Serhat Ünal
Speaker:  Mustafa Cankurtaran

13:15-14:15 Lunch

14:15-15:30 A Case-Based Approach to Patients with Arthritis 
Session Chair: Sedat Kiraz
Speakers: İhsan Ertenli

15:30 Closing





Organizasyon Sekreteryası
Organization Secretariat

Türk İç Hastalıkları Uzmanlık Derneği
Turkish Society of Internal Medicine

BROS CONGRESS 
Bilge Yüksel / bilge.yuksel@brosgroup.net

Halaskargazi Cad. Tavukçu Fethi Sok. No:28/3
Osmanbey - Şişli - İstanbul TURKEY

Tel: +90 212 296 66 70 pbx  Fax: +90 212 296 66 71
www.brosgroup.net

Adres : Cemal Nadir Sok. No:12/6 Çankaya ANKARA / TURKEY
Tel : +90 312 441 98 23
Fax : +90 312 441 99 83

E-Mail : adora@tihud.org.tr


